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Исх. № 124 от 08.12.2025 г. 

Об оказании бесплатной психологической  

помощи участникам СВО. 

 

Уважаемый Игорь Юрьевич! 

 

        Компания «Биосвязь» с 4 декабря 2025г. начинает распространение бесплатного 

приложения для смартфона «ДПДГ/EMDR Биосвязь», предназначенного для оказания 

психологической помощи людям с ПТСР (посттравматическое стрессовое расстройство). 

 

Приложение «ДПДГ/EMDR Биосвязь» является одним из важнейших инструментов оказания 

психологической помощи участникам СВО. Предыдущие инструменты компании 

«Биосвязь»: АПК «СТРЕСС-ТРЕНЕР» и бесплатные приложения «Дыхание – путь  к 

здоровью», «Быстро уснуть», «Твой релаксатор», предназначенные для выработки навыков 

стрессоустойчивости и самоконтроля,  проходят апробацию  в рамках соглашения о научном 

сотрудничестве 47/2025/10 от 16 апреля 2025 г. с «Военно-медицинской академией имени 

С.М. Кирова» (ВМедА) в клиниках ВМедА и в полевых условиях (сайт Биосвязь – 

https://biosvyaz.com/ ). 

 

Прошу содействовать в оповещении заинтересованных специалистов здравоохранения и 

социальной поддержки Вашего региона со знакомством и профессиональной оценкой 

приложения «ДПДГ/EMDR Биосвязь», которое можно рекомендовать специалистам и 

участникам СВО для бесплатного использования. Скачать приложение можно в магазине 

RuStore, пройдя по ссылке – www.rustore.ru/catalog/developer/9ef6e1f2. 
 

 

 Генеральный Директор ООО «Биосвязь»,  

 кандидат биологических наук Сметанкин А.А. 

 ___________________ 

                                              (подпись)                                                                                                                                                                        
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